
Die Schulung nach §45a SGB XI für spirituell Interessierte ist in  

6 Module aufgeteilt  

Konzept und Idee Uta-Maria Freckmann ©  

 

Modul 1  

Teil 1, Stufe 1 - Einführung und Grundlagen mit Ehrenkodex 

Teil 1, Stufe 2 - Die Grundlagen der klinischen Seelsorge 

Teil 1, Stufe 3 - Gesprächsführung nach Rogers und Frankl 

  

Modul 2 

Teil 2 – Altersbedingte Erkrankungen, Vorsorge und 

Sofortmaßnahmen 

Teil 3  - Validation, Demenz und Alzheimer 

  

Modul 3 

Teil 4 - Das Ego (Unterbewusstsein) und seine Strukturen, Krankheit 

und Sinn 

Teil 5 - Umgang mit Trauer, Tod und Sterben 

  

Modul 4 

Teil 6 - Das Helfersyndrom 

Teil 7 - Projektionen, Gewissen, Mentaltraining, positive 

Kommunikation 

  

Modul 5 

Teil 8 - Konfliktbewältigung und Mediation 

Teil 9 - Die Polaritäten 

Teil 10 - Rechtswesen für die Senioren-Betreuung 

  

Modul 6 

Antrags- und Abrechnungswesen bei Verhinderungspflege und 

Entlastungsbetrag.  

- Berufliche Hintergründe für Alltagshelfer und Alltagshelferinnen. 

  

Weitere Informationen über die Inhalte der Module erhalten Sie auf 

Anfrage: 05527 - 94 98 772  
  
 


